
 

 

Destinatari del Corso: 

Tesserati delle ASD aderenti  

alle attività del Comitato zonale PGS 

del Decanato di Carate Brianza,  

che svolgeranno un ruolo tecnico  

(allenatori, dirigenti, arbitri, 

guardalinee, segnapunti) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

dal Cammino pastorale - sportivo 2013/14 

 

«La prima pista da seguire è quella di 

valorizzare ogni aspetto della vita dei ragazzi 

come ambito di evangelizzazione: negli affetti 

e nello studio, attraverso il tempo libero e 

l’appartenenza alla comunità cristiana e alla 

società civile. Il campo della nostra vita è il 

mondo e niente di meno che il mondo». 

 

Forse vale la pena rifletterci un po’ su e nei 

primi passi delle nostre Associazioni sportive, 

insieme ai necessari lavori  organizzativi, vale la 

pena fermarsi e chiedersi:  

- con quale stile possiamo vivere così?  

- quale atteggiamento scegliamo (ne basta 

uno solo…), che diventi segno del nostro 

stile?  

- come gestire una squadra perché non ci 

siano ruoli da difendere, ma persone da 

conoscere e “promuovere”?  

- come tirar fuori il bene che c’è in ciascun 

ragazzo? 

 
 

in collaborazione con 

 

 
Comitato zonale 

del Decanato di 

Carate Brianza 
 

 

organizza 
 

 

CORSO DECANALE  

DI BASE PER 

ANIMATORI 

SPORTIVI 
 

(allenatori, dirigenti, arbitri, 

guardalinee, segnapunti) 
 

 

Stagione Sportiva 2013/2014 

 

Decanato di Carate B.za 



PRIMA PARTE 
 

Per tutti 

 

Venerdì 11 ottobre 2013  

Oratorio di Capriano 
 

ore 21.00 – 22.30 

LO SPORT IN ORATORIO:  

UNA SINFONIA EDUCATIVA 
Condizioni per uno sport educativo 

don Gaudenzio Santambrogio 

Responsabile pastorale sportiva decanale 

 

SECONDA PARTE (distinta per  ruoli) 
 

Allenatori 

Sabato 12 ottobre 2013 

Oratorio di Renate 
 

ore 14.30 – 16.00 

LA MARCIA IN PIÙ DEGLI SPORT 

DI SQUADRA 
Le dinamiche di gruppo in una 

squadra sportiva 

dott. Valerio Giannini 

Psicologo 
 

ore 16.15 -17.30 

COSA “NON” FARE DI FRONTE AD 

UN INFORTUNIO 
Elementi di primo soccorso 
 

Alberto Nardin 

Istruttore Croce Bianca 

 

 
Venerdì 18 ottobre 2013 

Oratorio di Verano 
 

ore 21.00 – 22.30 

NORME FONDAMENTALI DEL 

REGOLAMENTO DI GIOCO 
calcio e pallavolo 

a cura del Comitato zonale PGS 
 

 

Arbitri 
 

Lunedì 14 ottobre 2013  

Oratorio di Verano  
 

ore 21.00 – 22.30 

CORSO ARBITRALE 
Prima lezione 

a cura del Comitato zonale PGS 
 

(le date delle altre lezioni saranno 

comunicate ai partecipanti) 
 

 

Guardalinee  e  Segnapunti 
 

Martedì 15 ottobre 2013  
oppure 

Mercoledì 16 ottobre 2013  
 

Oratorio di Verano  

 
ore 21.00 – 22.30 

CORSO GUARDALINEE 

CORSO SEGNAPUNTI 
a cura del Comitato zonale PGS 

 

Modulo di iscrizione al 

CORSO DECANALE DI BASE PER 

ANIMATORI SPORTIVI 

2013/2014 
___________________________________________ 

Percorso formativo a cui si desidera aderire: 

 allenatori         arbitri   

 guardalinee    segnapunti 

___________________________________________ 

Cognome e Nome 

___________________________________________ 

Via     n. 

___________________________________________ 

Località 

___________________________________________ 

Tel.  E-mail 

___________________________________________ 

Data di Nascita 

___________________________________________ 

Professione 

___________________________________________ 

Titolo di studio 

___________________________________________ 

ASD di appartenenza 

___________________________________________ 

Sport di riferimento 

 calcio  pallavolo 

Fascia/e di riferimento 

 I     II        III         IV         V 

Firma 

___________________________________________ 

Ai sensi del Dlgs 196/2003, autorizzo, in relazione 

alle finalità statutarie della FeSTA, l’uso dei miei dati 

personali, ivi compresa la pubblicazione di 

immagini che mi ritraggono. 


