
 
 

Destinatari del Corso: 
Tesserati delle ASDO aderenti alla 
FeSTA, che svolgeranno un ruolo 

tecnico o amministrativo 
(allenatori, dirigenti, arbitri, 
guardalinee, segnapunti) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
dal Cammino pastorale - sportivo 2010/11 
 
…Eppure la vita, e la vita cristiana in particolare, 
è un invito continuo ad andare oltre. È quello 
che ci ricorda lo slogan dell’anno pastorale 
2010-2011, “ANCHE TU COSÌ”. Sono le parole di 
Gesù, dopo aver raccontato la parabola del 
Buon Samaritano, che non passa oltre, per 
convenienza o per indifferenza, all’uomo ferito, 
ma si ferma, se ne prende cura… 
Un allenatore non è un catechista, ma se 
crede in Gesù e ci tiene ai ragazzi, la 
dimensione della fede non può restare 
nascosta. Basta una battuta e la S. Messa e il 
catechismo possono essere liquidati; ma 
altrettanto basta una battuta per lasciar 
trasparire che per noi sono cose fondamentali… 

 
 

in collaborazione con 
 

 
Polisportive Giovanili 

Salesiane 
 
 

organizza 
 
 

CORSO DECANALE  
DI BASE PER 
ANIMATORI 

SPORTIVI 
 

(allenatori, dirigenti, arbitri, 
guardalinee, segnapunti) 

 
 

Stagione Sportiva 2010/2011 
 
 
 

Decanato di Carate B.za 



PRIMA PARTE 
 

Per tutti 
 
Venerdì 1 ottobre 2010  
Oratorio di Besana 
 

ore 21.00 – 22.30 

LO SPORT IN ORATORIO:  
UNA SINFONIA EDUCATIVA 
Condizioni per uno sport educativo 
Suor Maria Teresa Cocco 
Consigliera FMA per la Pastorale Giovanile 

 
SECONDA PARTE (distinta per ruoli) 
 

Allenatori 
Sabato 2 ottobre 2010 
Oratorio di Renate 
 

ore 14.30 – 16.00 

LA MARCIA IN PIÙ DEGLI SPORT 
DI SQUADRA 
Le dinamiche di gruppo in una 
squadra sportiva 
dott. Valerio Giannini 
Psicologo 
 
ore 16.15 -17.30 

COSA “NON” FARE DI FRONTE AD 
UN INFORTUNIO 
Elementi di primo soccorso 
dott.ssa Laura Bandiera 
Medico 
 

Alberto Nardin
Istruttore Servizio 118 

Arbitri 
Lunedì 4 ottobre 2010  
Oratorio di Verano  
 

ore 21.00 – 22.30 

CORSO ARBITRALE 
Prima lezione 
a cura del Settore arbitrale della FeSTA 
 

(le date delle altre lezioni saranno 
comunicate ai partecipanti) 
 
 

Guardalinee  e  Segnapunti 
Martedì 5 ottobre 2010  
oppure 
Mercoledì 13 ottobre 2010  
 

Oratorio di Verano  
 
ore 21.00 – 22.30 

CORSO GUARDALINEE 
CORSO SEGNAPUNTI 
a cura del Settore arbitrale della FeSTA 
 
 

Dirigenti amministrativi 
Venerdì 8 ottobre 2010 
Oratorio di Carate 
 

ore 21.00 – 22.30 

GESTIRE UN’ASSOCIAZIONE SPORTIVA 
DILETTANTISTICA ORATORIANA 
Excursus sulla normativa essenziale di 
riferimento  
Raffaele Crippa 
Presidente decanale della FeSTA 

 
 

Modulo di iscrizione al 
CORSO DECANALE DI BASE PER 

ANIMATORI SPORTIVI 
2010/2011 

___________________________________________ 

Percorso formativo a cui si desidera aderire: 

� allenatori  � dirigenti amministrativi  

� arbitri  � guardalinee � segnapunti 

___________________________________________ 

Cognome e Nome 

___________________________________________ 

Via     n. 

___________________________________________ 

Località 

___________________________________________ 

Tel.  E-mail 

___________________________________________ 

Data di Nascita 

___________________________________________ 

Professione 

___________________________________________ 

Titolo di studio 

___________________________________________ 

ASDO di appartenenza 

___________________________________________ 

Sport di riferimento 

� calcio � pallavolo 

Fascia/e di riferimento 

� I    � II       � III        � IV        � V 

Firma 

___________________________________________ 

Ai sensi del Dlgs 196/2003, autorizzo, in relazione 
alle finalità statutarie della FeSTA, l’uso dei miei dati 
personali, ivi compresa la pubblicazione di 
immagini che mi ritraggono. 


